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INFORMACAO

PROVA DE EQUIVALENCIA A FREQUENCIA
DO 3.° CICLO DO ENSINO BASICO

(conforme o disposto no artigo 29.° do Despacho Normativo n.° 3/2026, de 23 de fevereiro)
Ano letivo: 2025/2026
DISCIPLINA DE CIENCIAS NATURAIS — Cédigo 10

O presente documento divulga informacdo relativa a prova de equivaléncia a frequéncia do 3.° ciclo
do ensino bésico, da disciplina de Ciéncias Naturais, a realizar em 2026, nomeadamente:

¢ Objeto de avaliacdo

o Caracterizacdo e estrutura da prova
e Critérios gerais de classificacéo

e Material a utilizar

e Duracgéo

Os critérios gerais de classificacdo serdo publicados, de acordo com a legislacdo em vigor.

1. OBJETO DE AVALIACAO

A prova tem por referéncia o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria e as
Aprendizagens Essenciais da disciplina de Ciéncias Naturais para o 7.°, 8.° e 9.° anos e permite
avaliar a aprendizagem passivel de avaliacdo numa prova com componente escrita e componente
pratica de duracdo limitada, nomeadamente:

A) OBJETIVOS GERAIS
A.1. DOMINIO DAS APTIDOES / CAPACIDADES

e analise e discussdo de evidéncias e situacOes problematicas;

elaboracdo e interpretacédo de representacdes gréaficas;

interpretacdo e compreensdo de leis e modelos cientificos;

interpretacdo de dados;

formulacao de problemas e/ou hipoteses;

previséo e avaliacdo de resultados de investigagoes;
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A.2. DOMINIO DOS CONHECIMENTOS

B) CONTEUDOS

estruturacdo logica de textos.

conhecimento e compreensao de dados, de conceitos, de modelos e de teorias;
interpretacéo de fontes de informagé&o diversas;
exposicdo de ideias, defesa e argumentacgéo;

A descri¢do dos conteudos/capacidades sobre os quais pode incidir a prova apresentam-se nos Quadros 1

e2.

Quadro 1 — Descricdo dos contetdos

ATERRAEM
TRANSFORMACAO

S CINES

Dinamica externa da Terra

Dinamica interna da Terra

Consequéncias da dindmica interna da Terra

A Terra conta a sua historia

Ciéncia geoldgica e sustentabilidade da Vida na Terra

A TERRA -UM
PLANETA COM VIDA

SUSTENTABILIDADE
NA TERRA

Sistema Terra — da célula a biodiversidade
Ecossistemas
Gestdo sustentavel de recursos

VIVER MELHOR NA
TERRA

Saude individual e comunitéria
O organismo humano em equilibrio
Transmissao da vida

Quadro 2 — Descri¢ado das capacidades avaliadas na componente pratica

Capacidades

Execucdo Tecnica

Esquema
Registo de Observacoes
Legenda
Identificacdo de processos/estruturas |
| Discussao de resultados |
I Elaboracéo de conclusdes I
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2. CARACTERIZACAO E ESTRUTURA DA PROVA

A prova de equivaléncia a frequéncia esta organizada em duas partes: a componente tedrica e a

componente pratica.

A parte tedrica esta organizada em grupos de itens que tém como suporte um ou mais documentos, cuja
analise é exigida. Estes documentos poderdo ser, por exemplo, textos, tabelas, graficos, fotografias,
esquemas. A componente tedrica pode incluir itens de selecdo (verdadeiro/falso, escolha mdaltipla,
associagédo/correspondéncia, ordenacdo e lacunares) e itens de construcdo (resposta curta e resposta
restrita).

Alguns dos itens e/ou grupo de itens podem envolver a mobilizacdo de aprendizagens relativas a mais do
que um dos temas e a mais do que um dos subtemas da disciplina. A sequéncia dos itens pode nédo

corresponder a sequéncia de apresentacao dos temas das Aprendizagens Essenciais da disciplina.

A componente prética inclui uma atividade laboratorial, para a qual é fornecido todo o material necessario
a execucao da mesma e itens que podem ser de diferentes tipologias: selecdo (verdadeiro/falso, escolha
maultipla, associacdo/correspondéncia, ordenacdo e lacunares) e construcdo (resposta curta e resposta
restrita). Estes itens estdo relacionados com a atividade prética realizada e/ou com relatos de atividades

experimentais apresentados.

As duas componentes da prova de equivaléncia a frequéncia de Ciéncias Naturais sdo cotadas cada uma
com 100 pontos e a sua ponderacdo é de 50% para a componente escrita e de 50% para a componente

pratica. Na parte tedrica, a cotacdo sera distribuida uniformemente por todos os itens.

3. CRITERIOS GERAIS DE CLASSIFICACAO

A classificacdo a atribuir a cada resposta resulta da aplicacdo dos critérios gerais e dos critérios
especificos de classificagdo apresentados para cada item e é expressa por um numero inteiro, previsto
na grelha de classificagéo.

As respostas ilegiveis ou que ndo possam ser claramente identificadas séo classificadas com zero
pontos. No entanto, em caso de omissdo ou de engano na identificagdo de uma resposta, esta pode ser
classificada se for possivel identificar inequivocamente o item a que diz respeito.

Se o0 aluno responder a um mesmo item mais do que uma vez, ndo eliminando inequivocamente a(s)
resposta(s) que ndo deseja que seja(m) classificada(s), deve ser considerada apenas a resposta que
surgir em primeiro lugar.
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ITENS DE SELECAO

Associacao / Correspondéncia
Considera-se incorreta qualquer associacdo/correspondéncia que relacione um elemento de um dado

conjunto com mais do que um elemento do outro conjunto.

Escolha multipla
A cotacgdo total do item s é atribuida as respostas que apresentem, de forma inequivoca, a Unica opgéo

correta. Sdo classificadas com zero pontos as respostas em que seja assinalada uma opgao incorreta ou

mais de que uma opcao. Nao ha lugar a classificacdes intermédias.

Verdadeiro/Falso
Nos itens de verdadeiro/falso, serdo cotadas com zero pontos as respostas em que todas as afirmacdes

sejam avaliadas como verdadeiras ou como falsas.

Preenchimento de Lacunas

Nos itens de preenchimento de lacunas, a cotacéo total é atribuida as respostas que apresentem, de forma
inequivoca, a Unica alternativa que completa corretamente o espaco das afirmacgdes. Sao classificadas com
zero pontos as respostas em que € assinalada uma alternativa incorreta ou duas alternativas. Nao ha lugar
a classificacdes intermedias.

Ordenacéo

A cotacdo total do item sO é atribuida as respostas em que a sequéncia esteja integralmente correta e

completa. Ndo ha lugar a classificagdes intermédias.

ITENS DE CONSTRUCAO

Nos critérios de classificacdo organizados por niveis de desempenho, € atribuida, a cada um desses
niveis, uma Unica pontuacdo. No caso de, ponderados todos os dados contidos nos descritores,
permanecerem davidas quanto ao nivel a atribuir, deve optar-se pelo nivel mais elevado de entre os dois
tidos em consideracéo.

Se a resposta contiver dados que revelem contradicdo em relagdo aos elementos considerados corretos,
ou se apresentar dados cuja irrelevancia impossibilite a identificagdo objetiva dos elementos solicitados,
é atribuida a classificagéo de zero pontos.

As respostas classificadas por niveis de desempenho podem néo apresentar exatamente os termos e/ou
as expressdes constantes dos critérios especificos de classificacdo, desde que o seu contetdo seja
cientificamente valido e adequado ao solicitado.

Resposta curta
As respostas corretas sao classificadas com a cotacdo total do item. As respostas incorretas sao
classificadas com a cotacdo de zero pontos. N&o ha lugar a classificacdes intermédias.
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Resposta restrita
Os critérios de classificacdo das respostas aos itens de resposta restrita apresentam-se organizados por

niveis de desempenho. A cada nivel de desempenho corresponde uma dada pontuacdo. E classificada
com zero pontos qualquer resposta que ndo atinja o nivel 1 de desempenho.

A classificacdo das respostas aos itens de resposta restrita centra-se nos topicos de referéncia, tendo
também em conta a organizagdo dos conteudos e a utilizacdo de linguagem cientifica adequada.

PROVA PRATICA

Para além do estabelecido para os itens de selecé@o e de construcdo acima referidos, as classificagdes
a atribuir a componente prética tém também em conta:
e arealizacdo correta da atividade laboratorial, a selecdo adequada do material e a utilizagéo precisa
de material e equipamento(s) necessario(s), avaliadas através de uma grelha de observacéo direta.
e a organizacdo e apresentacdo de resultados, a respetiva discussdo e o0 estabelecimento de

conclusbes, avaliados em itens de selecdo ou de construcéo.

4. MATERIAL AUTILIZAR

Os alunos apenas podem usar, como material de escrita, caneta ou esferogréfica de tinta indelével, azul
ou preta.

N&o é permitido o uso de corretor.

Os alunos ndo respondem no enunciado da prova. As respostas, tanto da parte tedrica como da parte
pratica, sdo registadas em folhas proprias do estabelecimento de ensino que serdo fornecidas aos alunos.

5. DURACAO

Quer a prova escrita quer a prova pratica ttém a duragdo de 45 minutos, ndo podendo a sua aplicagcdo

ultrapassar este limite de tempo.



